
 
 
 

Curso: MANEJO EXTRAHOSPITALARIO DE URGENCIAS OBSTÉTRICO-GINECOLÓGICAS. 

Fechas: 23 y 24 de noviembre de 2023. 

Modalidad: Presencial. 

Plazas 15. 

Nº de horas: 10 (6 TEÓRICAS + 4 PRÁCTICAS) 

Horario: 16:00 – 20:30h 

Lugar: Salón de Actos Sede del Colegio Oficial de Enfermería de Albacete (Albacete) 

Acreditación: 2 créditos CFC (Comisión de Formación Continuada Profesionales Sanitarios CLM) 

Dirigido a: Enfermeras colegiadas en Albacete. 

Objetivo: 

 
Dotar a los profesionales de los conocimientos necesarios para que su atención en urgencias 
obstétricas extrahospitalaria sea adecuada. 

 

Contenidos: SESIÓN 1 (23/11/23) ACTIVIDAD 

16´00h-17´00h 
TEORÍA 

1. Alteraciones anatómicas 
2. Modificaciones cardiovasculares 
3. Modificaciones hemáticas 
4. Cambios respiratorios 
5. Cambios gastrointestinales 
6. Cambios urinarios 
7. Cambios músculo-esqueléticos 

17´00h-18´00h 
TEORÍA 

1. HEMORRAGIAS OBSTÉTRICAS 

- Hemorragias primera mitad del embarazo 

- Hemorragias segunda mitad del embarazo 

18´00h-18´30h PAUSA-CAFÉ 

18´30h-19´15h 
TEORÍA 

1. Cuadros hipertensivos del embarazo 

- Preeclampsia  

- Eclampsia 

19´15h-20´30h 
TEORÍA 

1. Traumatismos en la embarazada 

- Mecanismos lesionales 

- Lesiones específicas 

- Asistencia a la gestante traumatizada 

 

SESIÓN 2 (24/11/23) ACTIVIDAD 

16´00h-17´00h 
TEORÍA 

1. Soporte vital en embarazadas 

- Factores claves en la RCP de la embarazada 

- Secuencia de actuación 

- Fármacos y vías de administración en la RCP 

- Complicaciones de la RCP en embarazadas 

- Contraindicaciones y suspensión 

17´00h-18´00h 
TEORÍA 

1. Asistencia urgente al parto 

- Introducción 

- Fase de dilatación 

- Fase de expulsivo 

- Fase de alumbramiento 

- Asistencia al recién nacido 

18´00h-18´30h PAUSA-CAFÉ 

18´30h-20´30h PRÁCTICA SIMULADA 
 

 


